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一、名词解释
技术规格    力量耐力     技术关键     竞技体育项目     期望效应    体育心理学      
二、简答
团体凝聚力影响因素     
影响技术迁移的因素     
适量负荷与适实恢复原则训练学要点     对不同竞技能力水平运动员训练周期的选择       终身体育不同阶段 不一致性的体现      
西方体育文化特征   

三、论述: 中国体育目标坚持的社会主义方向     如何进行归因训练举例说明    换换训练法的实践运用
